
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2023 年                        NO.211 

 10 月号                   シャローム三育保育園 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 礼拝 

英語教室 

3 体操教室 4 5 6 7 

8 9  

スポーツの日 

10 体操教室 11 避難訓練 12 13 14 

15 16 礼拝 

英語教室 

17 体操教室 18  19 20 内科健診 21 

22 23 礼拝 

英語教室 

24 体操教室 25 誕生会 26 27 運動会 

保育園職員会議

28 

29 30 礼拝 

運動会予備日 

31     

  

 

 

   

  秋祭りへのご参加とご協⼒、本当にありがとうございました。途中から天候が崩れて最後
まで出来ませんでしたが、保護者の皆さまからあたたかいお⾔葉を頂戴して、とても励まさ
れました。この場をお借りしてお礼申し上げます。10 ⽉は運動会です。⼦どもたちがどん
なふうに運動会を作っていくのか、どんな運動会になるか楽しみにしていてください。 
 

 園⻑ 村上 渉 
 

 

避難訓練の様⼦も配信いたしますのでご覧ください。 

 

 

 

 

「⼿」 
 スポーツの秋到来。様々な競技で国を代表する選⼿やチームが活躍
している姿を⾒ると、本当に勇気と希望が湧いてきます。国際試合な
らではのチームと観客との⼀体感を⼀度は現地で体感してみたいです
ね。今の私の夢です。 
 スポーツではお馴染みの「ハイタッチ」。最⾼のパフォーマンスに選
⼿や観客同⼠で称え合う時によく⾒る光景です。この「ハイタッチ」実
は和製英語だそうです。かの有名な「ガッツポーズ」も⽇本語だそうで
すが、うまくいったときや嬉しい瞬間の気持ちを表現するのにぴった
りですね。 
 ⼦どもと「タッチ」をすると、みんなが笑顔になり何とも⾔えない幸
せな気持ちになります。⼦どもの持つ幸せパワーの威⼒は絶⼤ですね。
何気なく⼦どもと歩く時に⾃然と⼿を繋ぐのも、⼦どもを守る安全の
為もありますが、⼿を繋いている時はお互いに“安⼼”を感じていると
思います。 
 
 「⽬は⼝ほどにものを⾔う」という⾔葉がありますが、“⼿”も負けず
劣らず気持ちを伝える最強のツールです。ぎゅっと指や⼿を握り返す。
⼿で触れることで気持ちが安らぐ、落ち着く、気持ちを伝える。愛する
⼈をその⼿で包む、抱きしめる。⾔葉に出さなくても“⼿”でお互いの気
持ちを伝えあう事が出来ます。 
 

⼦どもたちが愛情いっぱいのぬくも
りと安⼼の中で成⻑していくことがで
きるよう、いつも「やさしい⼿」でいて
下さい。 
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