
                                                                                   

 

 

 

   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 

 

    

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   1 2 英語教室

（3.4.5 歳児） 

3 4 

5 6  

礼拝 

7  

体操教室 

8  

魚が給食になるまで

9 英語教室

（3.4.5 歳児） 

10 11 

12 13  

礼拝 

14  

体操教室 

15  

避難訓練 

16 英語教室

（3.4.5 歳児） 

17  

幼児夏まつり

18 

19 20  

礼拝 

21  

体操教室 

22  

乳児夏まつり 

23  

海の日 

24  

スポーツの日

25 

26 27  

礼拝 

28  

体操教室 

29  

誕生会 

30 31  

保育園職員会議 

 

 

 2020 年 
7 月号 シャローム三育保育園

ＮＯ．172 

新しい生活習慣を意識して感染拡大予防対策にご協力をお願いします。 
・毎朝、子どもの検温と一緒に保護者も検温しましょう。 
・送り迎え時のマスク着用を忘れずに！ 
・園舎に入る時、出る時はホールで手指消毒をしましょう。 
・送迎の人数と園内の滞在時間は必要最小限に。 
ひとりはみんなのために、ひとり一人の意識がみんなの命を守ります。 

                               園長 村上 渉 
 

個別相談について：子育てなどのご相談を個別にご希望される方は、園長にお声掛けくだ

さい。意見箱でも受け付けます。 
 

掲示板練習メッセージ 7 月 1 日頃配信いたします 

避難訓練の様子も配信いたしますのでご覧ください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

「ちょっとしたこと」 
この３ヶ月、皆さんの生活も大きく変わり身の回りでもいろんな変化が

あったと思います。 
我が家での変化は、昨年の夏に家でアボカドを食べた後の種をベランダ

にあった植木鉢の土の中に埋めたものが３０ｃｍほどに育っていることで

す。これまでは種を埋めて芽は出るのですが、手入れをしなかったのと、

寒さに弱いためいつも冬を越せずに枯らしてしまっていました。今回は暖

冬だったことや、家にいる時間が多かったこともあり、掌ほどの大きな葉

っぱをつけるほどに育っています。先日、ちょっと窮屈そうになってきた

ので一回り大きな鉢に植え替えました。趣味と言えたものかはわかりませ

んが、枯らさないように世話をしていきたいと思います。 
皆さんも、最近の生活の中でいつもと違う発想が浮かんだり、新しい趣

味が出来たりしていませんか。こんな時だからこそ、今まで気になってい

たことなど身の回りの見直しができるチャンスですね。子どもにとっても

保育園で取り組んでいる新しい習慣があります。是非お子さんと情報を共

にして一緒にお家でも取り入れてみてください。 
この新型コロナウイルス感染症の影響で、子どもたちも知らず知らずの

うちにストレスを感じていることがあるかもしれません。皆さんご家族も

そうです。不安な時に相談できる環境を持つことはとても大事です。いつ

もと違うお子さんの様子や不安な事などがありましたら、遠慮なく私たち

に話してください。 
 

情報提供：国立成育医療センターのサイト内で、

「新型コロナウイルスと子どものストレス」に関す

る家族向けのリーフレットやセルフケアの情報が掲

載されています。参考にしてみてください。 
 


